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24ème journée du sommeil

Inscription
drh.formation@ch-rouffach.fr

Publics
Professionnels 

de l’établissement 
et personnnes 

exterieures 
intéressées

Centre hospitalier de Rouffach
27 rue du 4ème RSM - BP 29 - 68250 ROUFFACH

de 17h à 19h, à la salle des fêtes
Intervention d’experts du sommeil

Le thème de cette 
nouvelle édition :

« Sommeil, 
pratique sportive 
et alimentation »


