Journée thématique

TDAH :

comprendre,

Programme
de la journée

accompagner et innover
Vendredi 17 octobre 2025

8h30
9h-9h15
9h15-10h15

10h15-10h30
10h30-11h45

11h45-12h15

12h15-13h30

13h30-13h55

13h55-14h20

14h20-14h55

14h55-15h20

15h10-16h00

Modérateur :

. . . Dr Alexis ERB
Accueil des participants

Mot d’ouverture @

Le TDAH de I'adulte en 2025 : quoi de neuf ?

Pr Sébastien WEIBEL, psychiatre, Hopitaux universitaires de Strasbourg
Pause

Troubles du sommeil chez I'enfant et I'adolescent TDAH

Dr Roberta CARCANGIU, médecin neurologue et expert sommeil,

CH de Rouffach

Le sommeil chez I'adulte TDAH

Dr Géraldine BON, médecin généraliste et praticien sommeil, CH de Rouffach
TDAH et addictions

Dr Claudia NANEA JEAN DIT PANNEL, psychiatre et sexologue, CH de Rouffach

Pause déjeuner libre i

teur:

Dr Claudia NANEA

JEAN DIT PANNEL
L'ergothérapie | .
Julie KAHL et Maeva MUENALA, ergothérapeutes libérales, Turckheim
La psychomotricité
Nathalie ANNEHEIM, Isabelle SIEGRIST, Laurent TREILLET, Marion RIEG,
psychomotriciens, CH de Rouffach )
L'approche en psychothérapie dans le TDAH de I'adulte =~
Lucile Domy, neuropsychologue , Hépitaux universitaires de Strasbourg
L'orthopsie
Eve KANENGIESER, orthoptiste libérale, Colmar &)
Table ronde et questions/réponses

Alors que le diagnostic et la prise en charge du TDAH
ont connu une forte progression en France au cours
des derniéres années, beaucoup reste a faire pour une
meilleure reconnaissance et un meilleur accompagnement
des personnes concernées. Cette journée a pour objectif
de permettre aux professionnels de santé de parfaire leurs
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connaissances sur ce trouble, de prendre connaissance
des développements récents de la recherche scientifique
dans ce domaine, d'identifier les possibilités de prise en
charge de certaines comorbidités fréquentes, ainsi que les
principales approches non médicamenteuses qui peuvent

étre proposées.
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